Plateau Excellence
19,60€ HT

Gambas
o
Foie gras et petite confiture d’oignons
o
Salmi de pintadeau au porto
oo
Fruit
oo
Curé Nantais
©e
Craquant noisette

Les vins

(prix & la bouteille HT)
T YVins blancs )
Muscadet « Domaine de la Bazilliere » ...................... 7,85€
ChardONNAY .........cooeiiiiienieeiee b e 7,70€
Touraine Sauvignon « Le Bois chénaie »..................... 6,80€
Sauvignon « Privilége de Droue »..i ......................... 7,70€
* L'Esprit marin (50 ol) e

Muscadet Sévre et Maine « Cu

Y ®Boissons

Biére 1664 (33cl)..
Minute Maid Orar
Coca cola............
Eau de sourc

Badoit (1L)....

retagne » ... 7,30€

Le Grain de Sel

cutslnter — Charcutler - Tratteuwr

Les pLatea UX repas

Livraison sur de de 8 plat:
= 15€ pour La liviaison et La reprise du wmatériel sur wn
rayon supériewr i 2lms

128 rue du Bols Hamg 44100 NANTES
02.40.465.465 02.40.46.24 .78

www.le-araln-de-sel.eu

e-matl : Learatndesel@aol.com




Plateau repas Traditlon
10,50€ HT

2 salades composées
(CS
Charcuterie
(paté, saucissons, salami, jambon de Vendée)
ou
Terrine de poisson (2 sortes)
(CS
Viandes froides
(r6ti de porc a 'ancienne,
roulade de poulet aux herbes)
Chips
(CS
Fromage et fruit
(CS
1 dessert : 1 tarte ou oeuf au lait
ou
1 mousse au chocolat

Plateauw du Chef
13,00€ HT

2 salades composées
oo
Saumon fumé et mariné
et 2 terrines de poissons
e
Viandes froides
(r6ti de porc a I'ancienne, réti de boeuf)
Chips
oo
Fromage et fruit
oo
1 dessert : 1 tarte ou oeuf au lait
ou
1 mousse au chocolat

= Tous nos plateaux repas, comprennent :
les condiments, le pain ainsi gue les couverts

Plateaw Prestige
14,60€ HT

(avec un plat chaud)

Fondant de poulet aux cépes

ou
Filet de merlu a la fondue de poireaux

ou

Filet mignon de porc au curry
ou

Colombo de poulet
©e
Fromage et fruit
©e
1 dessert : 1 tarte ou oeuf au lait
ou
1 mousse au chocolat



